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Crépe au jambon
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Osso bucco de veau 3

Brique de chévre
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Créme caramel® S8

Réti de porc {1
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Brocolis ‘%33

Yaourt nature <«
Fruit de saison &

Paté de campagne o
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et ses légumes <=
Chabis «#»

Fruit de saison
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Salade savoyarde ‘%4

Porc au caramel <« ¢
Haricots verts {0

Fruit de saison <«

Brisure choux-fleur/vinaigrette “..
Fricadelles sauce tomate ‘.3
Pommes de terre sautées

Edam <%

Créme au chocolat ¢34

Betteraves rouge %) <%

Dos de cabillaud sauce citron .3
Riz basmati <3

Tomme de montagne <
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Clafoutis maison
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Potage vermicelle
Emincé de poulet curry/coco <R
Eﬂ Carottes vichy 3
Eﬁ “Fromage de chevre @
Créme vanille *

Sardine/beurre
Lieu noir sauce hollandaise %2
Epinards a la créme ‘C%
Fromage blanc <%
Flan patissier maison ‘%

wagyelanier
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Péches au sirop

Pain bio le lundi et le Vendredi
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menu végétarien

MENUS DU MOIS DE NOVEMBRE
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Endives noix/ jambon . e <R Macédoine/Surimi ‘7., Carottes rapées ... ¢
Du 4 Gourmet de colin pané € Navarin d'agneau  «% Filet mignon sauce forestisre <3
au Blé sauce tomate 3 a8 - Petit pois ‘&2 Pommes de terre rissolées %
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Fromage blanc -

Fruit de saison <«
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MENUS DU MOIS DE DECEMBRE

SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
‘1:\.‘ . < . .
& Potage aux légumes = Salade mache/noix/jambon “=, Saucisson a l'ail
Du 2 ) Gourmet de colin Parmentier de canard o ~ Saucisses ‘. <
au 6 Brocolis %2 Fromage blanc  ## _ Eﬂ Haricots verts 0")
06-déc ) !ﬁ Fromage de chevre o Choux a la créeme Eﬂ Tomme de montagne o5
‘ ,3‘ Fruit de saison «# Fruit de saison o
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Salade Coleslaw <3 @D Betteraves rouge -2« Eﬁ Carottes rapées -2 <%
Du9 Dos de colin sauce citron 2 d A Carbonade Flamande <2 5 ~ Joue de porc au cidre R
au Ble <33 Eﬂ e Pates Pommes de terre rissolées ““
13-déc ] Camembert - — -5 :uu_.l, Tomme de chévre * Kl Fromage de chévre Q
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Friand ) Potage vermicelle .3 Jus de pomme ¢
Du 16 Salade savoyarde <2 Araignée de porc 2 Aiguillettes de volaille <2 Burger <3 gm
au ~Lasagnes bolognaise QT;D Sauce champignon <% Purée de patates douces *,5_,@ Salade %
20-déc - Yaourt aromatisé < s DBrocolis %) m Fromage de chévre Frites N
- Poires au sirop «fs m Mothais ¢ Créme vanille S ! Fromage =
Fruit de saison <« - Biche patissiére o
Pain bio le lundi et le Vendredi
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